
Methodencurriculum OBS Mitte                       Jahrgang 7 

Elementare Lern-, Arbeits- und Ordnungskompetenzen 

Methodenübersicht Einzuführen 
in 

Vertiefen in  Hinweise zum Inhalt Datum Kürzel 

Umgang mit Nachschlagewerken  Englisch, 
Deutsch 

   

Lesetechniken I: 
- 5-Schritt-Lesetechnik 

 Deutsch, 
NaWi 

   

Umgang mit dem PC: 
- Powerpoint 

 Infor-matik    

Brainstorming, Cluster, Mindmap  
 

Alle Fächer    

Mitschrift anfertigen Deutsch     

Protokoll führen NaWi     

Referate anfertigen: 
- Vorträge halten 
- Frei sprechen 

 NaWi, GSW, 
Kunst, Musik 

   

Recherche: 
- Orientierung im Internet 

 GSW, NaWi    

 

Elementare Kommunikationskompetenzen 

Methodenübersicht Einzuführen 
in 

Vertiefen in Hinweise zum Inhalt Datum Kürzel 

Gesprächsregeln 
- Auf Vorredner eingehen 

 KL + alle 
Fächer 

   

Gesprächsleitung übernehmen  De    
 

In ganzen Sätzen reden      
 

Argumentieren: 
- Eigene Meinung begründen 
- Sich auf Argumente beziehen 

 Deutsch, 
Reli, WeNo 

   

 



Elementare Kooperationskompetenzen 

Methodenübersicht Einzuführen 
in 

Vertiefen 
in 

Hinweise zum Inhalt Datum Kürzel 

Arbeiten in Sozialformen 
(Schwerpunkt EA, PA und Helfersystem) 

 Alle 
Fächer 

   

Lerntempoduett Reli, WeNo, 
Deutsch, 
GSW 

    

 

Selbstkompetenz 

 
                     Selbst- und Fremdeinschätzung: SeBo 
      Der SeBo wird z.B. am Schülersprechtag besprochen! 
 

 

 

 

 


